
TAPIS ROUGE POUR…

D’ABORD UN PEU DE CONTEXTE…

Une intervention non médicamenteuse (INM) est un protocole 
de prévention ou de soin complétant un produit biomédical. Elle 
peut aussi s’utiliser dans l’aide à l’autonomie ou 
l’accompagnement de la fin de vie. Mais les INM sont un 
domaine de santé encore mal connu et surtout confondu avec 
des activités ludiques. 
.



C’EST LÀ QU’INTERVIENT LA NPIS…

La société savante NPIS fait suite à une plateforme 
universitaire créée l’année du premier rapport de la Haute 
Autorité de Santé sur les INM, 2011. La NPIS a été créée en 
2021 sous le statut d’association. Elle vise à accélérer la 
recherche et le développement des INM après avoir co-
construit un modèle de validation standardisé. Ce cadre 
scientifique a permis en 2024 la création d’un référentiel 
centralisé de bonnes pratiques de ces interventions 
nutritionnelles, psychosociales ou corporelles. La formation 
pluriprofessionnelle, la certification et leur remboursement 
sont devenus une réalité.
L’objectif, aujourd’hui, est clair : partager les bonnes 
pratiques, former les soignants, et communiquer sur les 
bénéfices des INM.



CE QU’IL FAUT RETENIR !

Les INM sont des solutions de santé ciblées et personnalisées à 

valeur UNIVERSELLE : c’est pourquoi la NPIS reçoit chaque année 
les meilleurs experts internationaux pour son congrès du mois 
d’octobre, le NPIS Summit !

ON VOUS EN DIT PLUS SUR L’ÉVÈNEMENT ?

Le NPIS Summit rassemble tous les acteurs des INM dans un 
format hybride en deux langues officielles, le français et 
l’anglais. 

Cette année, le rendez-vous est pris pour 
les 15 et 16 octobre

 à la Cité Universitaire de Paris !



LE MOT DU PRÉSIDENT

« Cette édition sera, je le crois, un tournant pour 
les INM ! Il y aura un avant et un après, grâce à la 
présence de tous les représentants institutionnels 
et la forte participation internationale. 

L'objectif est de conforter les praticiens, les 
chercheurs, les usagers et les opérateurs dans 
l’idée que les INM sont une opportunité face aux 
enjeux sanitaires, sociaux, environnementaux, 
technologiques et économiques actuels, 
certainement plus un frein depuis qu’un cadre 
scientifique consensuel et un référentiel existent. » 

Pr. Grégory Ninot, président de la NPIS
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